
F O R M A T O  E U R O P E O
P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI
Cognome e Nome  Tamai Catia

Indirizzo Pavia, Strada Cascina Morona 101

Telefono 3398021873

Fax0385582041

E-mail catia_tamai@asst-pavia.it
Nazionalità Italiana

Data di nascita 6/2/1974

ESPERIENZA LAVORATIVA
• Date (da – a) Dal 9/12/2002 al 8/6/2003  contratto di collaborazione con A.O. Pavia presso l’Ospedale di 

Broni con la qualifica di collaboratore professionale sanitario - ostetrica
Dal 12/6/2003 al 31/12/2003 contratto di collaborazione con A.O. Pavia presso l’Ospedale
di Broni con la qualifica di collaboratore professionale sanitario - ostetrica 
Dal  7/1/2004  al  30/6/2010  assunzione  a  tempo  indeterminato  con  A.O.  Pavia  presso
l’Ospedale di Broni e Stradella con la  qualifica di collaboratore professionale sanitario –
ostetrica  
Dal  1/7/2010 ad oggi  presso l’Ospedale  Unificato di  Broni-Stradella  con la  qualifica  di
Coordinatore Ostetrico.
Dal 13/3/2017 anche Coordinatore Ostetrico presso Ospedale Civile di Voghera.

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 ASST della Provincia di Pavia – Ospedale Unificato di Broni-Stradella         via Achilli, 3 – 
27049 Stradella

• Tipo di azienda o settore Azienda Socio Sanitaria
• Tipo di impiego Coordinatore Ostetrico

• Principali mansioni e
responsabilità

Coordinamento del personale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
• Date (da – a)1989-1994 Liceo Classico Eugenio Montale, San Donà di Piave

1994-1998 Università degli studi di Pavia, Pavia
1999-2002 Università degli studi di Pavia, Pavia
4 giugno 2009 Università degli studi di Pavia, Pavia

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

 Iscrizione alla facoltà di Ingegneria
Diploma Universitario Ostetrica/o – Votazione 110/110 e lode, con una tesi dal titolo “La 
riabilitazione perineale nella rielaborazione dell’esperienza dolorosa del parto”
Diploma di Master I livello in Management Infermieristico ed Ostetrico per le funzioni di 
coordinamento

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Management (diploma in coordinamento)

• Qualifica conseguitaCoordinatore
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
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PRIMA LINGUA  Italiano

ALTRE LINGUE Inglese

• Capacità di lettura  Buona 
• Capacità di scrittura  Buona

• Capacità di espressione orale  Buona

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in

ambiente multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione è

importante e in situazioni in cui è
essenziale lavorare in squadra (ad es.

cultura e sport), ecc.

Capacità e competenze relazionali acquisite attraverso specifica formazione e durante 
l’attuale attività lavorativa

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progetti,

bilanci; sul posto di lavoro, in attività di
volontariato (ad es. cultura e sport), a

casa, ecc

 Coordinamento e gestione di personale ausiliario, professionale e ostetrico sul posto di 
lavoro

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

 Buona padronanza dei vari sistemi operativi informatici  

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate.

 Nel 2012 membro del gruppo di lavoro dell’Asl di Pavia per la promozione degli stili di vita 
e la prevenzione oncologica.

Nel 2013/2014 membro del gruppo di lavoro dell’Asl di Pavia per la promozione 
dell’allattamento al seno.

2015-2016 membro percorso punti nascita ASL Pavia.
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ULTERIORI INFORMAZIONI Pavia, 10-11 Novembre 2000                                                                   
1° Congresso Congiunto di Medicina Perinatale
Università degli Studi di Pavia IRCCS Policlinico San Matteo Pavia
Università degli Studi dell’Insurbia Azienda ospedaliera Macchi Varese

 Pavia, 28 Marzo 2001
2° Convegno Il Sangue Placentare come fonte di cellule staminali
IRCCS Policlinico San Matteo Pavia

Pavia, 16-17 Novembre 2001
Il counselling dell’ostetrica/o
Università degli Studi di Pavia IRCCS Policlinico San Matteo Pavia

Pavia, 20 Aprile 2002 
La Donazione di Sangue Placentare
Collegio Ostetriche della Provincia di Pavia

Grandate (CO), 15 Novembre 2002 
Incontinenza, vulvodinia e dolore perineale
n.4 crediti ECM, Planning Congressi

Broni (PV), 21 Marzo 2003
La comunicazione come strumento per il miglioramento della qualità della relazione con il
paziente e il collaboratore  
n.4 crediti ECM, INFOPLANET SRL formazione e consulenza

Codogno (LO), 13 Giugno 2003
L’ecografia: quale utilizzo pratico per l’ostetrica?
n.8 crediti ECM, Azienda Ospedaliera della Provincia di Lodi

Pavia, 23 Ottobre 2003
Dalla gestazione al puerperio. Il prezioso sostegno dell’omeopatia
n.3 crediti ECM, SUB ROSA HOMEOPATHY

Bergamo, 27-28 Novembre 2003
Congresso Regionale AOGOI Lombardia
n.8 crediti ECM, AOGOI Segreteria Regionale Lombardia

Voghera, 27-28 Aprile 2004
Corso di formazione Rischio Biologico
n.5 crediti ECM, AO Pavia

Pavia, 3 giugno 2004
Comunicazione strumento per migliorare la qualità della relazione tra 
Paziente/collaboratore (2° livello)
n.4 crediti ECM, INFOPLANET SRL formazione e consulenza

Pavia, 27 Ottobre 2004
Corso di aggiornamento- Banca del sangue del cordone ombelicale
n.6 crediti ECM, IRCCS Policlinico San Matteo Pavia

Pavia, 7 Maggio 2005
Mamme e bimbi liberi dal fumo
n.4 crediti  ECM, Lega italiana per la lotta contro i tumori

Voghera, 5-11-12-18-19 Maggio 2005
Corso di formazione per la prevenzione dei danni da movimentazione manuale pazienti 
n.6 crediti ECM, AO Pavia
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Broni, 3-10-17-24-31 Ottobre 2005
Corso di formazione accompagnamento ala nascita- Comunicare per Prevenire
n.13 crediti ECM, AO Pavia

Bologna, 16 Dicembre 2005
Corso di base di ecografia ostetrico-ginecologica per ostetriche
n.6 crediti ECM, Università degli Studi di Bologna

Roncaro(PV), 4 Febbraio 2006
Ipnosi come strumento di comunicazione nell’accompagnamento alla nascita
n. 7 crediti ECM, RTC

Pavia, 25 Marzo 2006
Nuovi strumenti per l'arte ostetrica
n. 4 crediti ECM, FIPES

Pavia, 30 Marzo 2006
Le mutilazioni genitali femminili
In veste di relatorecon un intervento dal titolo: “Il sostegno alla donna immigrata: l'ostetrica 
si confronta con le mutilazioni genitali femminili”

Pavia, 10 Giugno 2006
Incontri dopo parto: ruolo dell’ostetrica/o
n. 6 crediti ECM, RTC

Voghera, 19-21-26 Settembre 2006
Ingresso in azienda di Open Office quale strumento standard per l'office Automation
n. 5 crediti ECM, AO Pavia

Voghera, 14 Ottobre 2006
Corso multidisciplinare per operatori sanitari- minoranze etniche: salute e malattia- 
promozione del  benessere psicofisico dell'operatore sanitario
n. 5 crediti ECM, AO pavia

Roma, 27-28 Novembre 2006
Corso per dirigenti di categoria FNCO
n. 5 crediti, FNCO

Brescia, 12 Dicembre 2006
problematiche  infermieristiche  del nido di un punto nascita di III livello
n. 5 crediti ECM, MIA

Milano, 27 Giugno 2007
Legge n. 31/2006- Prevenzione della  sindrome della  morte improvvisa dell'infante (SIDS) e 
della morte inaspettata del feto: risultati della sperimentazione  e attuazione del progetto 
del Piano Socio Sanitario 2007/2009
n. 3 crediti ECM, Scuola di Direzione in Sanità I.Re.F

Pavia, 30 Giugno 2007
La professione  ostetrica nell'ambito della  procreazione  medicalmente  assistita.
n.5 crediti ECM, RTC

Pavia, 27/7/2007
La professione  ostetrica  al servizio delle donne e della  società
In veste di relatore con un intervento dal titolo :”Le normative”

Pavia, 30/4/2010
RDA WEB: informatizzazione delle richieste di approvvigionamento
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Voghera, 22/9/2010
Corso di informazione per lavoratori incaricati di attuare le misure di prevenzione incendi,
lotta antincendio e gestione delle emergenze nei luoghi di lavoro.
n.14 crediti ECM

Pavia, 3/12/2010
Obesità: prevenzione e trattamento
n.4 crediti ECM, AO Pavia ECM-CPD

Voghera, 5/5/2011
L'organizzazione e la gestione del personale addetto all'assistenza: strumenti e metodi per lo
sviluppo delle risorse umane
n. 6 crediti ECM

Milano, 16/6/2011 
Conoscere le differenze culturali e crescere nell'integrazione
n.32 crediti ECM, Eupolis Lombardia

Voghera, 17/10/2011
Corso per la gestione dei gas medicinali ai sensi del D:LGS 81/08
n. 4 crediti ECM, AO Pavia

Voghera, 2/11/2011
Incontro formativo sul rischio da radiazioni ottiche artificiali
n. 3 crediti ECM, AO Pavia

Pavia, 11-18/1/2012
Il counselling breve motivazionale come strumento di modifica di abitudini di vita, quali il
tabagismo, e promozione di stili di vita salutari
AO Pavia

Voghera, 23/5/2012
Il processo di valutazione del personale dipendente del comparto
n. 6 crediti ECM, AO Pavia

Milano, 29/5/2012
Multiculturalità, integrazione e cittadinanza: dialogo con le seconde generazioni
n. 8 crediti ECM, Eupolis lombardia ECM-CPD

Pavia, 11/7/2012
Dalla placenta alla membrana amniotica
IRCCS Policlinico San Matteo

Voghera, 17/10/2012
Convegno sulle modalità di gestione degli incendi a rischio biologico
n. 3 crediti ECM, AO Pavia

Pavia, dal 30/10 al 10/12 2012
Gestione del rischio clinico: strumenti per l'analisi  reattiva e proattiva
n. 23 crediti ECM, AO Pavia

Pavia, 3/10/2012
L'incident reporting per iniziare a parlare dell'errore
n. 8 crediti ECM,AO Pavia

Milano, 15-16/11/2012
La sicurezza della madre del neonato e degli operatori in sala parto
n. 10,5 crediti ECM, PROGEA ECM-CPD

Voghera, 4/3/2013
Percorso formativo per lavoratori ai ensi dell'art. 37 comma 1,3 del D.LGS 81/80 e S.M.I.
n. 16 crediti ECM, AO Pavia
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Pavia, 18/4/2013
Fattori umani e team resource. Management in camera operatori
n.4 crediti ECM, AO Pavia

Milano , 3/6/2013
Gli standard per la valutazione dei punti nascita
n.6 crediti ECM, PROGEA

Pavia, 1/10/2013
Responsabilità sanitaria e contenzioso aziendale
n.3 crediti ECM,AO Pavia

Stradella , 4/10/2013
Prescrizione e somministrazione informatizzata dellla  terapia e gestione del farmaco in dose
unitaria.
n.7 crediti Ecm, AO Pavia

Pavia,2/10/2014
La riabilitazione del pavimento pelvico: aspetti teorici ed applicativi
n.8 crediti ECM, AO Pavia

Pavia, 20/10/2014
L'infermiere coordinatore nella gestione del cambiamento del modello assistenziale
n.8 crediti ECM; AO Pavia

Pavia, 30/11/2014
Anomalie del bcf: discussione su casi clinici
n.4 crediti ECM; AO Pavia

FAD Roma, 10/11/2014
itOSS: la prevenzione e la gestione dell'emorragia del post-partum
n.12  crediti ECM, Istituto Superiore di Sanità age.na.s.

Pavia, 24 e 25/11/2014
Accompagnamento al travaglio fisiologico
Docente, AO Pavia

Milano, 12/12/2014
La gestazione del rischio in sala parto
n.8 crediti ECM, Eupolis  Lombardia

Voghera, 24/9/2015-7/10/2015
Addetti gestione del rischio D.LGS 81/80
n.8 crediti ECM AO Pavia

Pavia, 24/9/2015 – 9/11/2015 – 16/11/2015
La gestione del rischio in sala parto
Docente,AO Pavia

FAD EUDISS Pavia, 28/1/2016
Disturbi del comportamento alimentare: diagnosi precoce a appropriatezza delle cure
n.48 crediti ECM, Istituto Superiore di Sanità age.na.s.

Pavia, 16-17/9/2016
The wolf in sheep's clothing: autoimmunità e gravidanza
n.9 crediti ECM PRAGMA Congressi

FAD AZIENDALI
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Milano, 26/1/2017
La gestione del rischio in sala parto: sistema di allerta precoce in ostetricia
Eupolios Lombardia

Voghera, 11-12-18 ottobre 2017
Corso di formazione per addetti al Primo Soccorso DM 388/03 del 15/7/2003
n.16 crediti ECM/CPD

Pavia, 15/11/2017
Corso di formazione per preposti in attuazione artt. 18-37 D.Lgs n.81/08 e s.m.i.
n.8 crediti ECM/CPD

Pavia, 28/3- 11-17/4 2018
Rapporto di pubblico impiego privatizzato.
n.12 crediti ECM/CPD

Pavia, 27/4/2018
itOSS:la prevenzione e la gestione dell'emorragia del post-partum - 2017
n.12  crediti ECM, ZADIG SRL

Pavia, 1/5/2018
itOSS: disordini ipertensivi della gravidanza
n.12  crediti ECM, ZADIG SRL

Stradella, 10-11/5/2018
Rianimazione neonatale
n.20,8 crediti ECM/CPD

Pavia, 21/5 -17/12/2018
Sviluppo di audit clinici strutturati orientati alla sicurezza in area travaglio parto
n. 12 crediti ECM/CPD

Pavia, 19/6/2018
Misurare la performance aziendale: indicatori di esito ed impatto sui piani di rientro

Voghera, 12/9/2018
La prevenzione delle infezioni correlate all’assistenza
n.8 crediti ECM/CPD

Pavia, 19/10/2018
Dimissioni protette in puerperio
n.6 crediti ECM/CPD

Pavia, 14/11/2018
E’ possibile imparare dagli errori?
n.4 crediti ECM/CPD

FAD Pavia, 25/11/2018
Aggiornamenti normativi per il professionista sanitario
n.50 crediti ECM GGallery srl

Vohera, 13/12/2018
Rilevazione delle necessità, valutazione, acquisizione e gestione delle tecnologie sanitarie: 
procedure e regolamenti aziendali
n.4 crediti ECM/CPD

FAD Pavia, 17/6/2019
Aggiornamento formativo per lavoratori in attuazione dell’art. 37 del Decreto Legislativo n. 
81/08 e s.m.i. nonché dell’Accordo Stato regioni del 21/12/2011
n.6 crediti ECM/CPD
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FAD Pavia, 11/7/2019
Corso di formazione per una corretta gestione del dolore in ospedale
n.4 crediti ECM/CPD

FAD Pavia,23/7/2019
Normativa sanitaria e focus sul GDPR
n.50 crediti ECM GGallery Group

Milano, 23/7/2019
“ItOSS: prevenzione e gestione della sepsi materna”
n.15 crediti FAD ECM ZADIG 

FAD Pavia, 25/10/2019
Corretta gestione della documentazione MAC- BIC
n.3 crediti ECM/CPD

Milano,13/11/2019
Percorso nascita fisiologico un anno dopo. L’organizzazione del territorio e le linee di 
indirizzo nel Punto Nascita
n.4,9 crediti ECM Polis Lombardia

Pavia, 15/11/2019
corso teorico pratico di cardiotocografia in travaglio di parto
n. 4 crediti ECM/CPD

Napoli, 26/11/2019
Ostetrica in progress
n. 30 crediti ECM Mediserve srl

Pavia, 3/12/2019
progettare un percorso per l’inserimento di nuovi operatori in aziendale
n. 12 crediti ECM/CPD

Pavia, 19/6/2020
Applicazione art. 37 e 278 DL 81/2008 e s.m.i.: corso di formazione per operatori esposti a 
rischio biologico
n. 5,2 crediti ECM/CPD

Pavia, 13 e 20/10/2020
PDTA in ostetricia: aggiornamento e audit 
n. 6 crediti ECM/CPD

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Pavia

5/1/2021                                                               NOME E COGNOME (FIRMA)
                                                                                                  Catia Tamai
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